
 
 
40 инструктори от страната и чужбина участват в “Международен Фитнес Фестивал 
България 4” 1­3 МАЙ 
 
3 дни, 40 класа и 40 инструктори от страната и чужбина се обединяват за първи път, за да 
разпространят вируса на любовта към спорта и движението! 
Тази година организаторите са направили всички занимания лесни, достъпни и 
предназначени за всеки човек без ограничение, независимо от опит и физическа форма 
(над 10г.). Очаква ни още по­интересен и разнообразен фестивал от всички издания до 
сега. Уникални нови класове за първи път в България са включени в програмата на 
събитието в Златни пясъци. Латино парти, лайв рок банда, професионални танцьори и 
караоке шоу ще бъдат емоционалния финал на вечерта! 
 
Steel Programs, Argentina със Steel Combat, Steel Tonic, Steel Training. 
bodyART и deepWORK by Robert Stainbacher за първи път в България. 
Dance Fitness и Power Toning, Pilates, Yoga, Zumba, Dance Sensation, Step, 
Super Jump, Kangoo jumps, Jumping Fitness, Functional training и др. 
 
 
international Fitness Convention Bulgaria 4 ­ iFCB 4 
1­3 Май, 2014 ­ Златни пясъци, х­л Адмирал, х­л Лилия 
 
Програма на фестивала: http://ifcb.eu/?page_id=37 
Инструктори, които ще участват: http://ifcb.eu/?page_id=74 
Регистрация и цени за участие: http://ifcb.eu/?page_id=39 
 
www.ifcb.eu 
fb: https://www.facebook.com/International.Fitness.Convention.Bulgaria 
 
Контакт с организатор: 
Калин Петков ­ +359 889 436452 
bulgariafitness@gmail.com 
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